15 основных туристских правил
1. Постановка (стратегической) задачи на поход, оценка сил, средств и времени и принятие (стратегического) решения на проведение похода. Комплектование «учебной» группы. 

Тактика туристского мероприятия

2. Комплексное изучение района похода. 

3. Организация питания (меню, рацион и раскладка продуктов)

4. Медицинское обеспечение похода (личная и групповая медаптечка)

5. Снаряжение (личное и групповое, общего и специального назначения)

6. Ремонтное обеспечение похода (личный и групповой ремнабор)

7. Финансовое обеспечение похода (смета похода)

8. Теоретическая подготовка (по организации ночёвок, ориентированию на местности и специальной подготовке)

9. Предпоходная тренировка (по организации ночёвок, ориентированию на местности и специальной подготовке)

10. ОФП (общефизическая подготовка) 

11. Комплектование походной группы и распределение обязанностей в группе

12. Разработка маршрута похода

13. Обеспечение безопасности в походе

Проведение туристского мероприятия

Техника туристского мероприятия

14.Проведение похода 

Отчет по проведенному туристскому мероприятию

15.Отчёт о походе (письменный и устный, полный и краткий, встречи, фотостенды и т.д.)
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